4 GEOMETRISCH

Aus dem in Brooklyn ansissigen
Designstudio LIGHT + LADDER von
Farrah Sit stammt die kiinstlerische
Keramik-Gie8kanne Hadron, die
lokal produziert wird, ca. € 180

SPIELERISCH

Wie eine
Opernsingerin am
Héhepunkt ihrer Arie
streckt sich der Kérper
der skulpturalen
Kanne in die Hohe.
Die Kunststoff-Diva
ist einer der ersten
Entwiirfe des Finnen
Eero Aarnio, die fir
ALESSI in Produktion
gingen, € 37
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FORMSCHON

BEWASSERN

Der anhaltende Zimmerpflanzen-
Trend fordert stilvolle Begleiter.
Mit Wasser aus diesen GieBkannen
sprieBen Pileas und Calatheas

GEFEIERT

60 Jahre STELTON —
und ein neu belebter
Klassiker: Die
Original-Edelstahl-
Blumengieffkanne
aus dem Jahr 1978 ist
immerhin ein Entwurf
des Designers Peter
Holmblad, ca. € 100

WILD

Stilgerecht gieRen
lasst sich der hiusliche

HANDLICH 4 Pflanzendschungel
Ebenso fliissig wie der Inhalt ist die mit der Urban Jungle
Form der GieRkanne Grab aus Edelstahl, Watering Can Panther

aus Keramik. In Gelb
gemustert oder Schwarz
vom spanischen Label
DOIY, ca. € 40

die ohne Henkel auskommt. In
Dunkelgriin, Hellgelb und Dunkelviolett
von der norwegischen Designerin
Stine Aas fiir NORTHERN, € 89

TEXT CHRISTINA WETTER-NOHL

SETZEN, BITTE!
HERWIG BINDAR &
ULRIKE SEHER

DIE INHABER VON
GRUENHOCH3 ERKLAREN, WAS
IHRE DAUMEN GRUN MACHT

B} Was setzen Sie? Auf unseren Dach-
terrassen lebendige, winterharte Pflanzen in
individuellen, formschonen Pflanzgeféfien.
Wir erstellen einen durchdachten Mix aus
bunten, duftenden Stauden, kombiniert

mit Grésern und Solitdrgehélzen, die auch
im Winter die Bepflanzung strukturieren.
Kriuter zum Kochen, Obst zum Naschen,
immergriine Straucher als Sichtschutz — und,
wenn es der Standort zulésst, gern auch
Palmen und Feigenbdume.

B} Worauf setzen Sie? Auf Vordenken
und Planen, auf Kreativitdt und Erfahrung,
auf Genauigkeit und die Liebe zum Detail
sowie die sorgsame Auswahl hochwertiger
Materialien. Auf unser kompetentes Team,
das mit Leidenschaft bei der Arbeit ist, und
auf unser verlissliches Netzwerk von Liefe-
ranten. Gemeinsam erschaffen wir individu-
elle Terrassen und Gérten, die von unseren
Kunden belebt und genutzt werden.

B} Worauf sitzen Sie? Auf dem von
gruenhoch3 designten, bepflanzten Sitzmobel
,sittingIn®, einem gemiitlichen Alleskdnner.

FOTOS HERSTELLER, GRUENHOCH3, SHUT TE R ST O C K |

VEGGIE-KALBFLEISCH

as er kann. Der Zuchtpilz mit dem muschel-
w formigen Hut sorgt fiir gute Laune, da die

darin enthaltene Folsdure die Stimmung
hebt, die Nerven stirkt und beim Schlafen hilft. Dank
seines hohen Eiweiffgehalts und der vielen B-Vitamine
ist er auch als Fleischersatz fiir Veganer und Vegeta-
rier geeignet. Wie man ihn genieBt. Neben der Ver-
wendung als Heilmittel in getrockneter Form kénnen
Austernpilze auf allerlei Arten zubereitet, jedoch nicht
roh gegessen werden. Vor dem Einsatz nicht waschen,

Der Austernpilz

sondern nur abtupfen. Ob gegrillt oder in der Pfanne
— der Austernpilz eignet sich fiir asiatische Gerichte,
aber auch als Ragout oder zu Eiern. Grofle Exempla-
re dienen in panierter Form als Schnitzelersatz. Wie
man ihn anpflanzt. Selbst gezogene Pilze liegen im
Trend, schlieflich ldsst sich eine eigene Kolonie leicht
heranziichten. Als Ndhrboden eignen sich Laubhélzer.
Zeitungspapier, Stroh oder Kaffeesatz. Mit der richtigen
Pflege gelingt auch die Zucht im Keller mit Kiibel. Ein
Starterpaket hierfiir gibt es etwa bei Hut & Stil.




